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Zadeva: Vabilo na roditeljski sestanek- predavanje

»Varna in uravnotezena uporaba zaslonov in spleta pri otrocih in mladostnikih »

Spostovani starsi, skrbniki.

vabimo vas na drugi roditeljski sestanek- predavanje , ki bo v torek, 1. 10. 2024 ob 16.30 .

Janez Arh, strokovni delavec Logouta — Centra pomoci pri prekomerni rabi interneta |zola, vam bo
predstavil prednosti, tveganja in nevarnosti, ki jih predstavljajo zasloni in splet, znake

prekomerne upcrabe zaslonov in digitalne zasvojenosti, priporocila ter smernice

za uravnotezeno uporabo zaslonov pri otrocih in mladostnikih.

Predstavil bo, kako reagirati in kako se zascititi v primerih spletnega nasilja, izsiljevanja, zlorab
osebnih podatkov, sovraznega govora, razsirjanja in prejemanja seksualnih vsebin (seksting),
navezovanja stikov za spolne namene z uporabo tehnologije (grooming), zalezovanja, kraje
identitete...

Z zeljo, da se vsi ¢im bolje pripravimo na pasti, ki so jih pogosto na spletu delezni otroci in
mladostniki , priCakujemo va$o udeleZbo in vas spostljivo pozdravijamo.
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