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Spostovani starsi, skrbniki!

Obvescamo vas, da smo danes, 23. 10. 2020, prejeli obvestilo o okuzbi ucenca s Covid-19 v
oddelku 3. c.

Po priporogilu epidemiologa NIJZ se vsem osebam (uCencem in strokovnim delavcem), ki so
bili v neposrednem stiku z okuZeno osebo priporo¢a 10 dnevna karantena.

V nadaljevanju vas seznanjamo z omejitvami v primeru karantene:

¢ V skladu z navodili oseba v karanteni ostane doma ali na zacasnem naslovu, ki ga je navedla.
Oseba ne sme zapustiti bivalis¢a; ne sme v vrtec, Solo, sluzbo ali trgovino, ne sme
uporabljati javnega prevoza in taksijev. Prav tako ne sme sprejemati obiskov na domu.

e Z drugimi osebami skupnega gospodinjstva mora vzdrzevati medsebojno razdaljo vsaj 1,5
metra. Skrbeti mora za higieno oziroma razkuzevanje rok, uporabljati mora svoj jedilni
pribor in higienske pripomocke.

o Za hisne ljubljen¢ke v domacem okolju naj poskrbijo zdravi Clani skupnega gospodinjstva,
¢e je mogoce.

o Osebam, ki Zivijo v skupnem gospodinjstvu in jim ni bila odrejena karantena, ni
odvzeta svoboda gibanja.

o Ce otrokom ni bila odrejena karantena, lahko obiskujejo Solo. V Solo naj jih
pripelje odrasla oseba, ki ni v karanteni. Oseba, ki je v karanteni, naj bo za éas
karantene lo¢ena od otroka in preostalih ¢lanov druzine.

e Oseba, ki je v karanteni, kot tudi druge osebe istega gospodinjstva, naj spremljajo svoje
zdravstveno stanje in ob pojavu znakov akutne okuzbe dihal (npr. slabo poCutje, prehladni
znaki, kadelj, vro€ina, te?ko dihanje) ali drugih bolezenskih znakov &im prej poklicejo
izbranega ali deZurnega zdravnika.

o Ce je v skupnem gospodinjstvu tudi zboleli s covid-19, se zdrave osebe v
gospodinjstvu ne smejo zadrZevati v istih prostorih kot bolnik.

V celotnem obdobju trajanja karantene ucenec/dijak ne sme zapuscati bivalis¢a. V tem Casu
je treba upo3tevati priporoCila NIJZ za ravnanje v karanteni na stalnem/zacasnem naslovu, ki
so objavliena na spletni strani NIZ (https://www.nijz.si/sl/priporocila-za-ravnanje-v-
karanteni-na-stalnemzacasnem-naslovu), in navodila za starSe otrok, ki jim je bila odrejena
karantena: Obvestilo za starSe otroka, ki mu je bila odrejena karantena po visoko rizicnem
tesnem stiku z osebo s potrjenim covid-19 v vzgojno-izobrazevalnem zavodu
(https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/ﬁles/datoteke/obvestiIo_za_starse_otroka_ki_mu _je_bi
la_odrejena_karantena_vzgojno-izobrazevalni_zavodi_5_13.9.2020.pdf).

Ce ima otrok, za katerega je odrejena karantena, sorojenca, za katerega ni bila odrejena
karantena, lahko ta normalno obiskuje vrtec/Solo ob izvajanju karantene na priporocen nacin.

Prav tako lahko roditelj, ki ne bo skrbel za otroka v ¢asu karantene, hodi naprej v sluzbo.
Odsvetuje se, da za otroka v karanteni skrbijo stari starsi.
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Star$i vsak dan spremljajo zdravstveno stanje otroka in beleZijo ugotovitve v tabelo za
spremljanje zdravstvenega stanja iz NIJZ. Ce se pri otroku v tem obdobju pojavijo znaki akutne
okuzbe dihal (npr. slabo polutje, prehladni znaki, kaselj, vrocina, tezko dihanje) ali drugi
bolezenski znaki, pokli¢ejo izbranega ali deZurnega zdravnika.

Ob pojavu bolezni pri otroku se karantena spremeni v izolacijo. (Povzeto po
Priporocilih Solam o ravnanju v povezavi z boleznijo covid-19, ki jih je pripravil NIJZ dne 23. 9.
2020).

Z Zeljo, da se po jesenskih pocitnicah zdravi sreCamo v 3oli, vas prisréno pozdravljam.
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